KEPZESI ADATOK

Képzési napok:

Akkreditacios engedélyek szama:
Megszerezhetd pontszam:
Jelentkezés:

Helyszin:

Elérhetoség:

Szervez6:

Oktato:

Tandij:

Feln6ttképzési nyilvantartasi szam:

Boldizsar I1diko

Nemzetkozi Meseiskoléja

Reziliencia erositése mesékkel

Semmelweis Egyetem altal akkreditalt
40 oras képzés

2024. tavasz és 6sz

2024. aprilis 19., 20., majus 3., 4., 5. (tavasz), 2024. november 8-9., 22-23-24. (6s2)
SE-SZTOK/2024.1./00285 (tavasz) és SE-SZTOK/2024.11/00273 (0sz)

50 pont

Fels6foku végzettséggel barki, aki szeretné munkajat mesékkel gazdagitani
E6tvos10 Mlivelédési Haz (Budapest VI., EGtvos utca 10.)

Oftex portalon keresztiil, valamint az info@meseterapia.hu e-mail cimen

Boldizsar Ildikd6 Nemzetkozi Meseiskolaja

Dr. Boldizsar Ildiko

100 ezer Ft/40 ora

B/2020/003930 és B62020/000583



ORAREND

1. nap

09.00-10.30 éra
10.45-12.15 ¢éra
13.15-14.45 éra
15.00-16.30 6ra

2. nap

09.00-10.30 ¢ra
10.45-12.15 ¢éra
13.15-14.45 ¢éra
15.00-16.30 6ra

3. nap

09.00-10.30 6ra
10.45-12.15 ¢ra
13.15-14.45 6ra
15.00-16.30 ¢ra

4. nap

09.00-10.30 6ra
10.45-12.15 ¢ra
13.15-14.45 6ra
15.00-16.30 6ra

5. nap

09.00-10.30 6ra
10.45-12.15 ¢ra
13.15-14.45 6ra
15.00-16.30 ¢ra

A meseterapia és a mesék terdpias alkalmazasa kozotti kiilonbség
Mesékkel vald munka 6tvozése pszicho- és mivészetterapias modszerekkel
A mesehds mint reziliens személy

Az ellenallas, kilabalas, normalizacioé és atalakulas mesei mintai

A mesei mintazatok felismerésének elmélete és gyakorlata

Rizikéfaktorok semlegesitése és ellensulyozasa mesék segitségével (kiegyenlitd modell)
Védo6faktorok kialakitdsa mesékkel (véd6éfaktor modell)

Megklizdési stratégidk a népmesékben

Onszabalyozas és 6niranyitas fejlesztése allatmesékkel
Er6forrasok mobilizalasa varazsmesékkel
Erzékszerv-tudatossag fejlesztése novellamesékkel
Problémamegoldd gondolkodas fejlesztése formulamesékkel

EgylttmUkodési mintak a népmesékben

Szorongas- és stresszoldas mesékkel — Az élészavas mesemondas jelentésége
Az eurdpai és a keleti mesék halalképe

Veszteség- és gyaszfeldolgozas teremtéstorténetek segitségével

Okologiai kapcsolddasi modellek a mesékben
Mesefoglalkozasok tervezésének elmélete
Mesefoglalkozasok tervezésének gyakorlata
Mdédszerdemonstracio



